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Dobrodosli v spletni anketi.

Anketa je pisana v moskem spolu, velja za oba spola. Anketo izpolni koordinator programa Zdravje
v vrtcu. Prav tako jo izpolnijo tudi vzgojitelji in pomocniki vzgojiteljev, ki zelijo pridobiti potrdilo o
sodelovanju v programu Zdravje v vrtcu oz. zelijo pridobiti potrdilo za dve to¢ki za napredovanje v

nazive. Anketa je aktivna do 31. 7. 2022. Po tem datumu porocanje ni ve¢ mogoce.

ZA ENO SKUPINO SE IZPOLNI ENO POROCILO. Izpolni ga vzgojitelj ali pomoc&nik vzgojitelja.
Ce vzgojitelji oz. pomoé&niki vzgojiteljev ne bodo oddali svojega porocdila, izpolni porocilo o izve-
denih aktivnostih koordinator programa Zdravje v vrtcu za celoten vrtec. Za pridobitev potrdil mora

vV programu Zdravje v vrtcu sodelovati vsaj tretjina skupin iz vrtca.

Kontaktni podatki strokovnih delavcey, ki jih boste navedli v anketi bo NIJZ uporabil izklju¢no za
potrebe komunikacije med tekoCim solskih letom v okviru programa Zdravje v vrtcu (npr. posil-
janje vabil na izobrazevanja, posiljanje vabil na sestanke, posiljanje gradiv ...). Hvala za sodelovanje!

S klikom na Naslednja stran pri¢nete z izpolnjevanjem ankete.

Soglasje za zbiranje osebnih podatkov v anketi

Anketa, ki je pred vami, zbira osebne podatke in podatke, ki jih posredujete v anketi:

Ker bomo skupaj z vasimi odgovori zbirali zgoraj navedene osebne podatke, vas prosimo, da
se pred izpolnjevanjem strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov. Posredovanje anketnih
in osebnih podatkov je prostovoljno in pogoj za sodelovanje v anketi. V primeru, da podatkov
ne posredujete, ne morete nadaljevati z izpolnjevanjem ankete. Podrobnosti o zbiranju, hran-
jenju in obdelovanju vasih podatkov v tej anketi si lahko preberete tukaj. Politika zasebnosti

in splosni pogoji so dostopni na tej povezavi.
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Kontaktne podatke sodelujoc¢ih bo NI1JZ uporabil izkljuéno za potrebe evalvacije in izdaje potrdil

sodelujocim.

Prosimo, oznacite, ali se strinjate z zbiranjem vasih osebnih podatkov:

Da, strinjam se z zbiranjem mojih osebnih podatkov

Regijski koordinator za vas vrtec je iz NIJZ OE
Maribor

Naziv vrtca:
VRTEC LENART

Naslov vrtca - ulica in hisna stevilka:
GUBCEVA ULICA 3

Postna stevilka in kraj:
2230 LENART V SLOVENSKIH GORICAH

Ime in priimek koordinatorja programa Zdravje v vrtcu v vasem vrtcu v Solskem letu za katerega
oddajate porocilo:
BARBARA IVANCIC

E-naslov koordinatorja programa Zdravje v vrtcu iz vasega vrtca:

(npr. janez.novak@example.com)

barbara.ivani@gmail.com

Ime in priimek porocevalca:
BARBARA IVANCIC

Anketo izpolnjujem:
vzgojitel]

Ime vase enote:
ZELENI VRTEC
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Ime vase skupine:
PISANA IGRALNICA 3

Starost otrok v vasi skupini:

nizje starostne skupine (od 1-3 leta)

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Vzgojitelj: BARBARA IVANCIC, 6-DEC2021/333, 6-MAJ2022/193

Izvajanje aktivnosti v posamezni skupini (vsaj 3 mesece):
Pomocnik vzgojitelja: MOJCA ZNUDERL

Za koliko aktivnosti zelite podati porocilo?

V kolikor zelite prejeti potrdilo za sodelovanje v programu morate izbrati in opisati vsaj 5 aktivnosti.& nbsp;
za 5 aktivnosti

Navedite vsebino 1. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Gibanje

Cas trajanja aktivnosti

v kolikor ste izvajali aktivnost nekaj ur oznacite ure, v kolikor nekaj dni oznacite dnevi ...

meseci

Vpisite stevilo:
4

Navedite gradivo in didakti¢ne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:

Hlodi, plezala, veliki ovali, poganjalci

Ste pridobljene informacije iz nasih izobrazevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite metode dela, ki ste jih pri izvajanju aktivnosti uporabljali.

Moznih je ve¢ odgovorov
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pogovor,
predavanje/razlaga,

demonstracija

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti (okoli 200 besed):

Gibanje v naravi je za otroka zelo pomembno, saj je narava okolje, ki na razlicne nacine navdihuje in
spodbuja gibalno aktivnost otrok. V nasi skupini smo zadnje mesece pred zakljuckom vrtCevskega
leta izvajali gibalne aktivnosti v naravi. Narava nam ponuja veliko razlicnih moznosti za bivanje ter
hkrati razlicne priloznosti za gibanje. Pomembno je, da otrok obisCe razlicne koticke narave se z
njimi spozna in raziskuje. Nasi otroci so spoznali tudi ¢are gozda v tem letu, do katerega smo prisli
po varni potki. Otroci so ze med sprehodom imeli moznost opazovanja in raziskovanja. Gozd je
omogoca otroku individualnost ter senzibilnost, da nek izziv sploh opazi in se iz lastne izkusnje
nekaj nauci. Otroci so hodili po hlodih, premagovali ovire, hodili po blatu in luzah. Tudi na igriscu
smo jim dali vso svobodo do premagovanja razlicnih ovir na plezalih, ponudili ovale, skozi katere

so se plazili, na njih lovili ravnotezje. Prav tako smo jim ponudili poganjalce.

Navedite vsebino 2. aktivnosti
Drugo: UZIVAJ V DNEVU

Cas trajanja aktivnosti
v kolikor ste izvajali aktivnost nekaj ur oznacite ure, v kolikor nekaj dni oznacite dnevi ...
meseci

Vpisite stevilo:
8

Navedite gradivo in didaktiéne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
LUTKA

Ste pridobljene informacije iz nasih izobraZzevanj uporabili pri vsebini?
da
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Navedite metode dela, ki ste jih pri izvajanju aktivnosti uporabljali.

Moznih je ve¢ odgovorov

pogovor,

predavanje/razlaga

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci

Opis aktivnosti (okoli 200 besed):

UZIVAJ V DNEVU V nasi skupini nama je zelo porembno, da se otroci pocutijo dobro. Ker izhajava
iz otrok nama ni tezko doseci tega cilja. Ker smo dobili dva novinca sta ta dva imela kar tezave s
privajanjem. Zato smo dejavnosti prilagodili tako, da so bile te izvedene in prilagojene tako, da so
vsi otroci imeli zadovoljene potrebe. Otroke sva spodbujali, da ju vkljucijo v igro, se z njima igrajo
itn. Tako sva tudi midve vkljucCili v vsakdan lutko »Palckag, Ki je prisel otroke pozdraviti, se z njimi
pogovoril, jin kaj vprasal, se jim sam tudi kaj potozil. Otroci so kar zaupali »Palcku« in mu povedali,
¢e ga je kaj razjezilo in zakaj so zalostni. Na ta nacin smo nekako uspeli pristopiti do otroka, da se
je zaupal lutki in izrazil svoja obcCutja. Otrokom sva tudi natisnili obraze, ki jih imamo ljudje ob ra-
zlicnih custvovanjih kot na primer Zalostnega, jeznega, veselega itd. PoCutje v nasi igralnici je zelo
umirjajoce in veselo. Kadar koga od otrok kaj tezi ze zna izrazit svoje obcutke, ¢e ne z besedo pa
Z kretnjami telesa, kar lahko hitro opazimo in pomagamo. Palcek pa se je skozi leto igral z otroki
skrivalnice in sicer, otroci so se umaknili in palcek se je skril. Nato so ga otroci tako dolgo iskali,

dokler ga niso nasli. Nudil je Custveno oporo, kot tudi sprostitev in veselje.

Navedite vsebino 3. aktivhosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Rdeca nit

Cas trajanja aktivnosti

v kolikor ste izvajali aktivnost nekaj ur oznacite ure, v kolikor nekaj dni oznacite dnevi ...
meseci

Vpisite stevilo:
8
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Navedite gradivo in didakti¢ne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
METLA, SMETISNICA, POSTELININA, KRPA ZA BRISANJE MIZE, LEZALNIKI, VRECKA.

Ste pridobljene informacije iz nasih izobrazevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite metode dela, ki ste jih pri izvajanju aktivnosti uporabiljali.

Moznih je vec¢ odgovorov

prakticno delo (npr. vaje, izdelki, nastopi, Sportne dejavnosti, pohodi, delo na terenu ...,
pogovor,
predavanje/razlaga,

demonstracija

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti (okoli 200 besed):

POSTAL SEM ZELO SAMOSTOJEN Ker je vecCina najinih otrok z nama ze drugo leto sva zeleli nad-
graditi samostojnost otrok in sicer s tem, da nama pomagajo pri vsakodnevnih opravilin. Otroci
so nama priceli pomagati z brisanjem miz po zajtrku, do pometanja in pomoci ob tem. Najvedji
dosezek v nasi igralnici je, da si otroci sami sleCejo posteljnino. Ta dejavnost poteka od meseca ok-
tobra in vse do danes. Otrokom dava lezalnik na tla, kjer si sam sleCe rjuho ter posteljnino odnese
Vv za to pripravljeno vreco. Otroci, ki Se niso bili vesci slacena posteljnine, so jim pomagali otroci, ki
so ze opravili svoje opravilo Tako se je krepila medsebojna pomoc in seveda veselje otrok ob tem,
da je vse postoril sam in da mu je uspelo. Skupaj smo odnesli to vreCo napolnjeno z umazano
posteljnino k perici v pralnico. Moram poudariti, da so otroci bili zelo ponosni in veseli, da jim je to

uspelo. To je bila tudi rdeca nit: " Krepim (oblikujem) sebe in svojo skupnost.

Navedite vsebino 4. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.

Osebna higiena

Cas trajanja aktivnosti

v kolikor ste izvajali aktivnost nekaj ur oznacite ure, v kolikor nekaj dni oznacite dnevi ...
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meseci

Vpisite stevilo:
10

Navedite gradivo in didakti¢ne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
PESEM RDECA ZOGA, RDECA ZOGA, MILO, PAPIRNATE BRISACKE

Ste pridobljene informacije iz nasih izobrazevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite metode dela, ki ste jih pri izvajanju aktivnosti uporabljali.

Moznih je ve¢ odgovorov

pogovor,
predavanje/razlaga,
ogled/obisk,
demonstracija,

uporaba avdiovizualnih sredstev

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je ve¢ odgovorov

otroci

Opis aktivnosti (okoli 200 besed):

V letosnjem letu sva z Mojco nadgradili umivanje rok z pesmijo »Rdeca zoga«. Ta knjiga je z nami
Zivela. Pesem govori o tem, da se je zoga umila in da je bila spet Cista, posusena in nova. Otrokom
je to bilo zelo vse€. Roke smo si umivali z milom pred vsakim hranjenjem, seveda tudi po igri in
tudi kadar so sami ugotovili, da so roke umazane, so kar sami odsli do umivalnika, si vzeli milo in
umili roke. Umivanje rok jim je zelo vsec, Se posebej, kadar si pojemo zraven pesem; » RdecCa zoga
hopla hop, v luzo je skocila, rdec¢a zoga hopla hop, v luzi se umila. Potlej je na sonce $la in se po-
susila. spet kot nova je bila moja rdecCa Zogica.« Tako sva povedali, da bodo tudi roke Ciste, ko bodo
umite z milom, kot je Zoga. Zoga se posusi na soncu, nase roke pa z brisacko, ki jo vzamemo pri

umivalniku.

Navedite vsebino 5. aktivnosti

V kolikor oznacite drugo obvezno navedite vsebino.
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Rdeca nit

Cas trajanja aktivnosti

v kolikor ste izvajali aktivnost nekaj ur oznacite ure, v kolikor nekaj dni oznacite dnevi ...

meseci

Vpisite stevilo:
10

Navedite gradivo in didakti¢ne materiale, ki ste jih uporabili pri tej vsebini:
NAHRBTNIK, KNJIGA RDECA ZOGA, FOTOGRAFIJE

Ste pridobljene informacije iz nasih izobrazevanj uporabili pri vsebini?
da

Navedite metode dela, ki ste jih pri izvajanju aktivnosti uporabljali.

Moznih je ve¢ odgovorov

prakti¢no delo (npr. vaje, izdelki, nastopi, Sportne dejavnosti, pohodi, delo na terenu ..),
pogovor,

predavanje/razlaga,

ogled/obisk

Navedite za katero ciljno skupino ste aktivnost izvajali.

Moznih je vec odgovorov

otroci,
starsi,

osebje vrtca

Opis aktivnosti (okoli 200 besed):

KREPITEV ODNOSA IN SODELOVANJE S STARSI V zadnjih dveh letih smo bili primorani opustiti
Stevilna druzenja in tako presli na nov nacin zivljenja, ki nam je bil dopuscen. Omejili smo Stevilne
socialne stike, ki so zaznamovali Stevilne ljudi. Ker se je stanje izboljSalo smo zeleli vzpostaviti, kar
se da prejsnji nacin zivljenja in sicer druzenja in povezovanje med seboj v druzini, kot tudi samem
vrtcu. Zaradi tega sva namerno izvajali dejavnosti in sicer otroci so skupaj s starsi odsli v naravo,
kjer so se druzili in posvecali eden drugemu in nam posredovali Cudovite fotografije. Prav tako

smo imeli skupno druzenje, torej skupen pohod s starsi. Prav tako smo otrokom dali domov bralni
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nahrbtnik, kjer so imeli v torbi knjigo Rdeca zoga in zvezek, kjer so opisali svoje ob&utke ob branju
knjige. Prilepili fotografije, otroci so narisali zogo. Tako starsi kot otroci so bili zelo veseli in nav-

duseni. Tako se je krepil medsebojni odnos s starsi kot tudi med nami vsemi.
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